MEDICINA, SVEIKATOS APSAUGA IR SOCIALINE RUPYBA

PANEVEZIO KNIAUDISKIU
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SEKME LEMIA AUKSTA MEDIKY KVALIFIKACIJA IR
GLAUDUS RYSYS SU PACIENTAIS

Beveik penktadalj Panevézio miesto ir rajono gyventojy aptarnaujancios klinikos veiklos prioritetai —

démesys pacientams, leidziantis juos geriau pazinti, diagnozuoti sveikatos bukle ir suteikti kokybiska

pagalbg, bei komfortiskos sglygos pacientams bei personalui.

Viena pirmyjy privaciy gydymo jstaigy $alyje ir pirmoji Panevézyje —
Kniaudiskiy Seimos klinika — veikla pradéjo 1999 m., kai penkios seimos
gydytojo kvalifikacija turincios verzlios medikés Irena Brogaiteé, Grazina
Jurgaitieng, Vilija Kucinskiené, Margarita Miksioniené ir Dalia Dalibogi-
ené nusprendé dirbti savarankiskai. Tai pirmoji privati gydymo jstaiga
Lietuvoje, pasitelkusi Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF) fi-
nansavima. Nuo pat jkarimo klinikai vadovauja D. Dalibogieneé.

NUEITAS KELIAS

Privacios klinikos steigimas su PSDF finansavimu kiek daugiau nei pries
20 mety buvo didelé naujove ir is30kis, taciau ambicingam D. Dalibogie-
nés vadovaujamam kolektyvui jj pavyko sékmingai jgyvendinti: ,Buvome
kupini entuziazmo, jsivaizdavome, kad nuversime kalnus, kad pakeisime
buvusig sistema ir dirbsime kaip visi Vakary Europos $eimos gydytojai”

Klinika aktyviai ir atsakingai jsitrauké | seimos gydytojo institucijos
stiprinima, nes batent nuo $io pirminés sveikatos priezitros padalinio
darbo sékmés priklauso visos medicinos bukle, visuomenés sveikatin-
gumo lygis ir psichologinés nuostatos dél medicinos sistemos Lietuvoje.

Nuosirdus bendravimas ir profesionalios paslaugos naudojant mo-
derniausias technologijas kolektyvui pelné pacienty pasitikéjima ir pri-
pazinima. Klinika sékmingai jgyvendino vieng esminiy pirminés sveika-
tos prieziGros uzdaviniy — priartino Sias paslaugas prie gyventojy. Joje
aptarnaujami pacientai nuo kadikiy iki senjory. Dél sveikatos buklés
negalintys atvykti pacientai lankomi namuose.

I$ pradziy buvo atidarytas vienas skyrius, o po 6 mety, padaugéjus
darby, ir antras. Per 21 klinikos veiklos metus pacienty nuo 4 takst. pa-
daugéjo iki daugiau nei 14 takst, o darbuotojy — nuo keliy iki 39. Kli-
nikoje dirba 12 kvalifikuoty seimos gydytojy, 4 akuseriai-ginekologai,
4 odontologai, kineziterapeutas, 11 slaugytojy, taip pat slaugytojy ir

PATOGU IR MEDIKUI, IR PACIENTUI

Klinikoje didelis démesys skiriamas ir personalo darbo sglygoms bei
geriems tarpusavio santykiams. Todél neatsitiktinai jstaiga garséja geru
mikroklimatu, leidzianciu pacientui joje pasijausti svarbiausiam.

Darbuotojy etatai apskaiciuoti optimaliai, kad, atsizvelgiant | skiria-
ma finansavima, buty uztikrintas kokybiskas paslaugy teikimas. Kadan-
gi klinikoje darbas intensyvus ir jam reikia daug bendravimo Ziniy, jis
organizuotas taip, kad niekam nereikéty dirbti virsvalandziy ir darbuo-
tojai nepervargty.

Visi $eimos gydytojai, teikiantys pirmine medicinos pagalbg, apra-
pinti nauja, Siuolaikiska jranga: kraujo, $lapimo analizatoriais, elektrokar-
diografais, biocheminiy tyrimy sistemomis ir kt. Jeigu reikalingi sudétin-
gesni biocheminiai tyrimai, jie atliekami sertifikuotoje laboratorijoje, su
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Kniaudiskiy Seimos klinikai Dalia Dalibogiené vadovauja nuo pat jos
jsteigimo.

kuria jstaiga sudariusi sutartj. Specialieji tyrimai taip pat atliekami pagal
sutartis, paimami Cia pat klinikoje ir vezami j laboratorija arba pacientas
siunciamas pas specialistg ir ten atliekami reikalingi tyrimai, pvz, ma-
gnetinio rezonanso, kompiuterinés tomografijos. Esant reikalui, seimos
gydytojai glaudziai bendradarbiauja su antrinio ir tretinio lygio sveikatos
priezilros jstaigy specialistai. |staiga yra e. sveikatos sistemoje.

Klinika integruojasi | sistema jstaigy, teikianciy telemedicinos pas-
laugas: nuotoliniu bddu perduoda informacija ir gauna specialisty kon-
sultacijas rapimais klausimais. Si paslauga pagerina specialisty prieina-
mumag, ypac judéjimo negalig turintiems pacientams, taupo jy laika bei
finansus. Be to, leidZia vykdyti gydymo veiksmingumo stebéseng moky-
mosi ir mokslo tikslais.

|ranga atnaujinama kas 5 metai. Neseniai, pasinaudojus ES fondy
finansavimu, buvo atnaujintas antrasis skyrius, kiek anksc¢iau pirmasis,
kartu nupirkta ir naujos jrangos.

Klinikoje veikia neformali meno galerija,Fojé’, kurioje parodas rengia
miesto menininkai. Taikoma meno terapija.
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Klienty patogumui tyrimy méginiai imami klinikoje.

AKTYVUS PROFILAKTINIS DARBAS

Klinikoje dirbantys medikai organizuoja bei koordinuoja paciento svei-
katos priezilrg, aukstesnio lygio paslaugy prieinamuma bei tikslinguma,
siekia, kad ji buty orientuota | pacientg, jo sveikatos issaugojima, ne tik
ligy gydyma. Todél itin didelis démesys skiriamas profilaktiniam darbui.

Aktyviai jgyvendinant nacionaliniu lygiu patvirtintas profilaktines svei-
katos programas dél vézio diagnozavimo bei dél Sirdies ir kraujagysliy ligy,
pasiekti akivaizds rezultatai — onkologinés ligos diagnozuojamos anksty-
vy stadijy, ligoniai sekmingai gydomi. UZ gerg prevenciniy programy vyk-
dyma klinikai 2019 m. jteikta Paneveézio teritorinés ligoniy kasos padéka.

Klinika dalyvauja ir papildomuose prevenciniuose projektuose — savo
iniciatyva prie jstaigos prisirasiusius zmones tikrina dél hepatito C, kuris
daznaiyra besimptomis, todél, laiku neuzkirtus kelio, galiisvirsti j kepeny
vezj arba ciroze. Identifikavus Siuo virusu uzsikrétusius zmones jie buvo
sékmingai isSgydyti priedvirusiniais vaistais. Kas dveji treji metai sveiki pa-
cientai kviec¢iami dalyvauti jvairiose programose, kad ligos buty diagno-
zuotos ankstyvy stadijy.

Kartu su Visuomenés sveikatos biuru buvo vykdomi pacienty mitybos
bei kity jgidziy mokymai. Pagal pacienty skaiciy Sirdies ir kraujagysliy
ligy prevencijos mokymuose klinika buvo pripazinta pirmaujancia Pane-
vezyje ir idskirta kaip jstaiga, jsitraukusi j individualy pacienty mokyma.

DEMESYS KVALIFIKACIJAI

Pagal nustatytg tvarka visiems klinikoje dirbantiems gydytojams ir
slaugytojams privaloma kelti kvalifikacijg. ,Jei per 5 metus darbuotojas
nekelia kvalifikacijos, licencija nepratgesiama’, — sako klinikos direktoré
D. Dalibogiené.

Darbuotojy kvalifikacija keliama darbdavio lésomis ir darbo valando-
mis. Gydytojui ar slaugytojui tereikia pasirinkti tam tikros srities nuotoli-
nius ar kontaktinius kursus.

Dalis gydytojy, be seimos gydytojo kvalifikacijos, turi ir kitg kvalifi-
kacija, leidZiancig klinikoje suteikti daugiau profesionaliy paslaugy ir
sustiprinti gydytojo ir paciento rysj. Gydytoja I. Brogaité specializuojasi
individualizuotoje endobiogeninés medicinos srityje, padedancioje ty-
rimais uzbégti ligai uz akiy ir suteikiancioje galimybe dar labiau priartéti
prie paciento ir jj kamuojanciy sveikatos problemy. Gydytoja Evelina
Rimdziené moderniu echoskopu atlieka ultragarsinius tyrimus.

Visi jstaigoje dirbantys slaugytojai turi sertifikatus, suteikiancius teise
skiepyti ligonius.

ATEITIES SIEKIAI

Direktorés D. Dalibogienés klinikos veiklos gerinimo planuose — pa-
cienty registracijos tobulinimas: ,Registratdra yra tas butelio kakliukas,
nuo kurio priklauso labai daug kokybiniy jstaigos veiklos dalyky, todel
darbas $iame bare turi bati sustyguotas sekundes tikslumu.”

Moderni ir patogi registratara.

|diegus naujus registrataros darbo standartus aukstos kvalifikacijos
slaugytojai ne tik nukreipty pacientus pas reikiamus specialistus, bet ir
besikreipiantiems atsakyty | svarbius klausimus, padéty isspresti dau-
gelj dalyky, o gydytojams baty nukreipti pacientai, kuriems tikrai reikia
jy pagalbos.

Svarbiausias klinikos vadoves siekis — Seimos medicinos stiprinimas,
nes butent $i institucija yra visos Lietuvos medicinos pamatas, galintis
uztikrinti sveika, darbingg ir laimingga visuomene.

Sviesus ir patogis laukiamieji.
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JKURIMO DATA: 1999 m.

VEIKLA: pirminés sveikatos prieziros paslaugas teikianti gydymo
jstaiga.

VADOVE: direktoré Dalia Dalibogiené.
PERSONALAS: Algimantas Viltnas.

DARBUOTOJAL: 39 darbuotojai, is jy 12 Seimos gydytojy, 4 akuse-
riai-ginekologai, 11 slaugytojy.
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